A/F.O.T.T.% | Gesicht FOETT

Facial Oral Tract Therapy

Therapie des facio-oralen Trakts bei Patienten mit zerebral bedingten senso-
motorischen und perzeptiven Einschrankungen des Gesichts.

Dreitégiger, interdisziplinarer Kurs tber die Befundaufnahme und Behandlung von Patienten
mit senso-motorischen und wahrnehmungsbedingten Beeintrachtigungen des Gesichts, nach
erworbener Hirnschadigung — aufbauend auf dem Konzept von Kay Coombes.

Zielgruppe: Arzte, Ergotherapeuten, Logopaden/Sprachtherapeuten, Pflegende,
Physiotherapeuten.

Teilnehmerzahl: 1 F.O.T.T.® Instruktorin mit 10 Teilnehmenden oder
2 F.O.T.T.® Instruktorinnen mit 14 Teilnehmenden

Teilnahmevoraussetzung: absolvierter G/F.O.T.T.®
Kursziele:

o Verstandnis fur die funktionelle und alltagliche Relevanz des Gesichtes fur Mimik,
Schutz des Auges Artikulation, Nahrungsaufnahme und Mundpflege entwickeln

o Die TN koénnen Hypothesen bilden und tberprifen bezogen auf: Hauptprobleme,
Behandlungsplanung und Therapie

« Problemorientierte Anwendung der F.O.T.T.® Prinzipien in der praktischen Arbeit mit
Patienten

« Die TN verstehen die Bedeutung eines individuellen Heimprogrammes und kdnnen
spezifische MaRRnahmen fir ein selbstandiges oder supervisiertes Heimprogramm fiir
den im Kurs behandelten Patienten identifizieren.

Kursinhalte sind:

Funktionen der Gesichtsmuskulatur

Die Bedeutung von Gesichtslahmungen fiir Aktivitaten und Teilhabe im Alltag
Typische Probleme von Patienten mit Gesichtslahmungen

Der Schutz der Augen bei peripherer Facialisparese

N. facialis und N. trigeminus: Verlauf und Bedeutung fur Funktionen im Gesicht
Auswirkung von veranderter Haltung und Bewegung sowie Tonus auf das Gesicht
Neurodynamische Aspekte der Gesichtsbehandlung

Der richtige Zeitpunkt und verschiedene Massnahmen fiir individuelles Uben
Behandlungsunterstltzung mit Gesichtshandbuch

Patientenbehandlung zu zweit oder zu dritt, mit Supervision durch die Kursleitung

Empfehlung zur Wiederholung der Grundlagen aus dem G/F.O.T.T.:

E-Learningmodul zum F.O.T.T.-Grundkurs. (Bestandteil des Kurses seit 2017.
Nachtraglich zu erwerben siehe www.formatt.org <http://www.formatt.org>
,E-Learning®.)
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